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NOVITA AGGIORNAMENTO
VERSIONE 3.9 DieTa

“Speciale Dieta Chetogenica”

Un aggiornamento tutto rivolto al ‘cuore” funzionale del software con importanti ampliamenti
dell'archivio alimentare, dell'archivio dietetico e dei filtri con una particolare attenzione alla Dieta
chetogenica che sempre di piu rappresenta un moderno ed efficace approccio terapeutico al sovrappeso,
all'obesita e a numerose patologie.

In MétaDieta 3.9 trovi:

v" Calcolo Rapporto chetogenico (Ratio) nelle diete e nelle ricette che confronta la quantita di lipidi
alla quantita combinata di carboidrati e proteine

v Nuova Libreria “Diete Chetogeniche” con numerosi schemi pronti (modificabili e personalizzabili)
VLCKD, LCKD, KD, VLCD, LCD, di transizione e di mantenimento. Le diete contengono solo
alimenti naturali e non commerciali

v Nuovi Filtri “Dieta Chetogenica” che consentono di escludere automaticamente dalla selezione
alimenti non concessi nelle diete VLCKD, LCKD, KD, VLCD, LCD e di transizione

v Gestione Metodo SAIP NEW PENTA (in collaborazione con l'azienda NEW PENTA srl) per
I'impostazione di diete chetogeniche VLKCD e LCD con l'utilizzo di alimenti nutraceutici e pasti
sostitutivi. Nella nuova versione sono ora disponibili: una nuova categoria database alimentare con
tutti i prodotti New Penta, una nuova Libreria New Penta nell‘archivio dietetico con schemi pronti
per i vari step del metodo SAIP e nuovi filtri per escludere alimenti non consentiti nelle varie fasi.

v" Ampliamento dell’Archivio Alimentare: nuovi alimenti nella Categoria Frutta Fresca e Verdura,
indicazioni del contenuto in zuccheri semplici (Glucosio, Fruttosio, Saccarosio, Lattosio, Galattosio,
Maltosio) in oltre xxx tipi di frutta, inserimento della componente Vitamina K con indicazione del
valorie in oltre xxx alimenti (nelle categoria Frutta e Verdura) — Fonte IEO Istituto Europeo di
Oncologia

v Ancora piu protezione per i dati dei pazienti

v Nuovo sistema di Update per rendere I'aggiornamento ancora piu facile e veloce



