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GIOVEDI 22 SETTEMBRE 2011

Ore 16.45
CERIMONIA DI APERTURA

Ore 17.15
Lettura Magistrale

Moderatori: E. Ghigo (Torino), R. Vettor (Padova)

Obesità, metabolismo energetico e funzione mitocondriale
E. Nisoli (Milano)

Ore 17.45 - 19.15
OBESITà E TUMORI

Moderatori: R. Barazzoni (Trieste), F. Pasanisi (Napoli)

Aspetti biologici - A. Belfiore (Catanzaro)
Aspetti epidemiologici - G. Marchesini (Bologna)

Diabesità, tumori e terapia antidiabetica - F. Giorgino (Bari)

Programma



VENERDI 23 SETTEMBRE 2011

Ore 9.00
Lettura Magistrale

Moderatori: F. Balzola (Torino), U. Pagotto (Bologna)

Genomica della dieta
A. Piazza (Torino)

Ore 9.30 - 11.00
Genetica della nutrizione

Moderatori: G. Garruti (Bari), U. Pagotto (Bologna)

Fisiologia e genetica del gusto e delle preferenze alimentari - P. Gasparini (Trieste)
Nutrizione ed epigenotipo - G.B. Ferrero (Torino)

Nutrigenomica e metabolismo - F. Prodam (Novara)

Ore 11.00
Coffee Break

Ore 11.30 - 13.30
ASPETTI ENDOCRINOLOGICI DELL’OBESITà

Moderatori: M. Maccario (Torino), G. Lombardi (Napoli)

Screening  - F. Santini (Pisa)
PCO - R. Pasquali (Bologna)

Ipogonadismo maschile - S. Savastano (Napoli)
GLP1 e obesità - F. Broglio (Torino)

Ore 13.30
Lunch



Ore 14.30 - 16.30
LA SCELTA GIUSTA NEL PAZIENTE OBESO

Moderatori: M. Carruba (Milano), G. Grugni (Piancavallo)

Quali farmaci per l’ipertensione arteriosa? - R. Sarzani (Ancona)
Quali farmaci per la dislipidemia  - M. Zamboni (Verona)

Quali farmaci per il diabete? - P. Sbraccia (Roma)
Quali farmaci per le psicopatie? - M. Cuzzolaro (Roma)

Ore 16.30
Coffee Break

Ore 16.45 - 18.45
Disabilità e Riabilitazione nel Paziente Obeso

Moderatori: A. Brunani (Piancavallo), B. Cresci (Firenze), G. Garruti (Bari)

Riabilitazione motoria - A. Sartorio (Milano e Piancavallo)
Riabilitazione cardiaca nel grave obeso - L.A. Gondoni (Piancavallo)

Riabilitazione pneumologia - A. Salvadori (Piancavallo)
Il punto di vista del fisiatra  - P. Capodaglio (Piancavallo)

L’approccio psicologico - E. Molinari (Milano e Piancavallo)
Scelta del percorso e appropriatezza - L. Donini (Roma)

Ore 18.45
Lettura Magistrale

Moderatori: O. Bosello (Verona), E. Nisoli (Milano)

Il danno delle cellule staminali nell’obesità e nel diabete
R. Vettor (Padova)



SABATO 24 SETTEMBRE 2011

Ore 9.00 - 11.00
TERAPIA DIETETICA

Moderatori: C.M. Rotella (Firenze), A. Vania (Roma)

Bambino  - C. Maffeis (Verona)
Donna - M. L. Petroni (Forlì)

Anziano  - G. Almerighi (Cagliari)
Lo sportivo - P. Maffeis (Torino)

Ore 11.00
Coffee Break

Ore 11.30 
LA TERAPIA MEDICA E CHIRURGICA DELL’OBESITà

Moderatori: S. Buscemi (Palermo), F. Vignati (Milano)

I farmaci per l’obesità: solo prospettive? - F. Muratori (Milano)
I trattamenti endoscopici  - G. Rovera (Torino)

La selezione del paziente per la chirurgia - L. Busetto (Padova)
Chirurgia bariatrica nel diabete o chirurgia metabolica? - M. Morino (Torino)

Chiusura del congresso



SEDE:
Torino Incontra
Via Nino Costa, 8 - 10123 Torino
Per informazioni su come raggiungere la sede 
www.torinoincontra.org 

ISCRIZIONE:
Medici iscritti alla SIO	 €	 145
Medici non iscritti alla SIO	 €	 220
Studenti/Borsisti/Specializzandi	 €	 75
Infermieri/Dietisti iscritti alla SIO	 €	 75
Infermieri/Dietisti non iscritti alla SIO	 €	 120
La quota di iscrizione è inclusiva di IVA e comprende:
Partecipazione alle sessioni scientifiche
Kit congressuale
Coffee break e Colazione di lavoro 
Attestato di partecipazione
Certificazione ECM

ECM:
L’accreditamento ECM 
è previsto per le seguenti figure professionali:
Medici
Infermieri
Dietisti
Psicologi

SEGRETERIA SIO e 
SEGRETERIA ORGANIZZATIVA:

 D.G.M.P. srl
Via A. Gozzini, 4
56121 Ospedaletto (Pisa)
Tel. 050 989 310
Fax 050 981 264
E-mail: info@dgmp.it

Informazioni Generali


